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قانون بچه ها1010

بدون شك هر انساني در زمينه خاصي داراي يك استعداد 
ــيدن به موفقيت قبل از تلاش  ذاتي است. يكي از راه هاي رس
ــتعداد است. بنابراين كشف  و كوشش، در واقع كشف اين اس
استعداد بسيار حائز اهميت است. والدين بر عهده دارند كه با 
دقت در رفتار و علاقه كودكان شان استعداد آنان را رمزگشايي 

كرده و به او در راه رسيدن به آن ياري رسانند.
ــا بتواند يك تصميم  ــما بايد به فرزندتان كمك كنيد ت ش
درست بگيرد و علاقه اش را پيدا كند. گاهي بچه ها تحت تاثير 
چيزي غير از علاقه و استعداد خود قرار مي گيرند مثل ديدن 
ــت كه در زمينه خاصي فعاليت موفقي  يك فيلم يا يك دوس
ــت به اصطلاح  ــي فرزندتان ممكن اس دارد. در چنين مواقع

ــه اي و هيجاني  ــد و فقط يك تصميم لحظ ــده باش جوگير ش
ــما به هيجان او دامن نزنيد و منطقي باشيد.  ــد. ش گرفته باش
گاهي والدين بيشتر از بچه ها هيجاني تصميم مي گيرند، اما راه 

درست زمان دادن است.
ــدن از  ــدم نهادن و دور ش ــن روش در بيراهه ق چرا كه اي
ــت، پس به دور از هر هيجاني به فرزندتان كمك  موفقيت اس

كنيد تا راه خود را پيدا كند.
  استعداد كودكان خود را چگونه بشناسيد؟

ــودك را در محيط خانه  پدران و مادران مى توانند رفتار ك
ــاى او پى ببرند.  ــاهده دقيق قرار داده و به رغبت ه مورد مش
ــته باشند خود را در محيط خانه  كودكان به هر چه علاقه داش
به همان مشغول مى كنند بنابراين بر اثر مشاهده هاى مختلف 
ــان  ــتر علاقه نش ــرد كه كودك به چه چيز بيش مى توان پى ب
ــاهده به تدريج مي توان به ذوق  مي دهد،پس با مراقبت و مش

ــيله  ــى برد.   در مواردى هم مى توان به وس و رغبت كودكان پ
ــش ها به ذوق و رغبت هاى آنان پى برد. براى اين كه بهتر  پرس
بتوان در اين كار توفيق يافت بايد از هر دو وسيله استفاده كرد 
يعنى هم رفتار كودك را مورد مشاهده و مطالعه قرار داد و هم 

از او سوالاتى كرده پاسخ هاى وى را تجزيه و تحليل كنيم.

  دخالت هاي بي مورد والدين 
ــفانه در بين اكثر خانواده ها ديده مي شود كه والدين  متاس
تمايل دارند فرزندشان ادامه علاقه مندي آنان را پي گيرد. به 
ــت به كودكش موسيقي را  ــاز اس طور مثال پدري كه آهنگس
تحميل مي كند يا بر عكس مثلا مي گويد دنبال هر كاري برو 

غير از موسيقي. 
ــه،  ــد فكر و انديش البته پدر و مادر وظيفه دارند كه در رش
ــتعداد و علاقه و بالاخره در تصميم گيري ها كودكان شان  اس
ــان قرار دهند،   ــان را در اختيار آن را كمك كنند و تجربيات ش
ــد مخربند.  ــا منجر به اعمال نظر باش اما اگر اين راهنمايي ه
ــادن كودك از  ــت و باعث پرت افت اين دخالت ها بي مورد اس
ــود. بنابر اين والدين در رابطه با انتخاب رشته  مسيرش مى ش
يا علاقه مندي يا هر انتخاب ديگر در مورد فرزندان بايد به اين 

اصول توجه لازم و كافي كنند. 
ــده در  به طور مثال پدر يا مادري كه آرزوهاي برآورده نش
زندگي دارد به هيچ وجه نبايد فرزندش را زير فشار بگذارد كه 
ــت خود را با پيروزي  به آن آرزوها دست يابد و در واقع شكس
فرزندش جبران كند. مثلا پدري كه خود پزشك نشده است، 
بخواهد با پزشك شدن پسرش در واقع  به آرزوي خود برسد، 
ــا كه آن فرزند هيچ علاقه اي به حرفه پزشكي نداشته  چه بس
باشد در نتيجه با عدم موفقيت و سرخوردگي مواجه مى شود 
ــته به خاطر دخالت ها و  و فرصت يگانه اي را كه در اختيار داش

اجبار ديگران اين گونه از دست بدهد.
نكته ديگري كه حائز اهميت است اين است كه فرزند خود 
را روى طيف وسيعى از تجارب قرار دهيد. اين امر باعث فعال 
ــود. فكر نكنيد چون او  ــتعدادهاى نهفته وي مى ش شدن اس
علاقه اى نشان نمى دهد، بنابراين استعدادى هم در آن زمينه 
ــود. اگر همه كارها را به طور  ندارد. بگذاريد مرتكب اشتباه ش
كامل و بى نقص انجام دهد، هرگز براى كشف و گسترش يك 

استعداد خطر نخواهد كرد.
ــان را مجبور  ــه هيچگاه كودك ت و مورد مهم ديگر اين ك
ــرفت و رشد دادن  به يادگيرى نكنيد. اين اميد كه براى پيش
استعدادهاى كودكان، بايد هر روز درس هاى خاصى را به آنان 
آموخت، ممكن است آنان را مضطرب و دلزده كند و نتيجه اش 

درست عكس انتظار شما شود.

علي روستايي

رمزگشايي  استعداد كودكان  با دقت نظر   والدين 
پدر و مادر وظيفه دارند كه در 
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علاقه و بالاخره در 

تصميم گيري ها كودكان شان را 
كمك كنند و تجربيات شان را در 

اختيار آنان قرار دهند،  اما اگر اين 
راهنمايي ها منجر به اعمال نظر 

باشد مخربند «كيت تامپسون»  با قصه هايي 
آميخته  از فانتزى و واقعيت

كيت تامپسون در سال 1956 در هيل فاكس، يورك 
ــد.  والدين او هر دو تاريخ نگار و نويسنده  شاير زاده ش
بودند، پدرش يك شاعر واقعى بود. كيت تامپسون در 
كودكى به كوهستان، پياده روى و فكر كردن علاقه مند 
بود. پس از به پايان رساندن دوره مدرسه، در انگلستان 
و آمريكا با اسب هاى مسابقه كاركرد و در كنار آن براى 
مطالعه حقوق به كالج رفت. اما كالج را ترك كرد و پس 
ــال به هند رفت. به آن كشور علاقه مند شد و  از يك س
به كارهاى داوطلبانه و تحصيل پرداخت. در فاصله دو 
ــت و از 1981 در آن جا  ــفرش به هند، به ايرلند رف س

سكونت گزيد. 
ــال هاى اول عاشق نوشتن  او مى گويد : از همان س
ــعر و ترانه مى سرودم. در  داستان بودم. در نوجوانى ش
سفرهايم براى نشريه ها مطلب مى نوشتم. اما در دهه 80 
به طور جدى به نوشتن پرداختم. در 1992 مجموعه اى 
از اشعارم چاپ شد و يكى دو سال پس از آن به نوشتن 
ــم. آن كتاب در  ــتان بلند براى نوجوانان پرداخت داس

1994 چاپ شد.
كيت تامپسون نويسنده اى شناخته شده در ايرلند 
ــت. داستان هاى  و چند جايزه براى آثار خود گرفته اس
ــون  او آميخته اى از تاريخ، فانتزى و واقعيت اند. تامپس
ــون در ايرلند زندگى  ــته و اكن ــون 11 رمان نوش تاكن
ــر، آنا واتر تعدادى از   مى كند.  كتاب اغواگران، كيمياگ

آثار اوست.

bacheha@ghanoondai ly . i r

كوشندگان حوزه كودك 

كفش هايكفش هاي
 خاله سوسكه خاله سوسكه

كفش هاى خاله سوسكه
به پاش يه كم تنگ شده
وقتى كه اون راه مى ره
فكر مى كنى مى لنگه

خريده آقا موشه
سنجد نرم و تازه

پوستاشو كنده و زود
برده به يك مغازه

 
صاحب اين مغازه
يك آقا پينه دوزه

با پوست نرم سنجد
كفش هاى خوب مى دوزه

براى خاله سوسكه
مى دوزه كفش تازه

خدا كنه كه باشه
گوشت گاوبه پاى او اندازه

محمود: من از بس گوشت گاو 
خوردم، پر زور وقوى شده ام.

ــن اين  ــرا م ــعود: پس چ مس
ــنا ياد  قدر ماهى مى خورم، ش

نمي گيرم. 

تولد
از مظفر پرسيدند: تولدت كى 

است؟
ــه،  ــنبه ن ــن سه ش ــت: اي گف

پنج شنبه ديگر. 

 و شاد   ى و شاد   ىخند   ه

پدران و مادران فرهيخته!  از حالا طعم خواندن روزنامه  را به فرزندان خود بچشانيدشعرشعر

شكوه قاسم نيا
نام كتاب: بازى هاى پرورش دقت و تمركز

درباره كتاب: آنچه در اين كتاب مى توانيد 
استفاده كنيد، تمرين هايى است كه باعث 
افزايش توجه و دقت در كودكان مى شود. 
ــروزه كودكان در  ــكلاتى كه ام يكى از مش
هنگام ورود به مدرسه  با آن مواجه هستند 

عدم توجه و دقت كافى است. 
نويسنده: داريوش صادقي، علي صادقي 

ناشر: نشر نيستان
بهاء: 7500 تومان 

مامان، بابا! 
اين كتابو برام بخرين

رئيس و كودكرئيس و كودكداستانكداستانك

شكوه قاسم نيا

پدران و مادران مى توانند رفتار 
كودك را در محيط خانه مورد 

مشاهده دقيق قرار داده به 
رغبت هاى او پى ببرند. كودكان 

به هر چه علاقه داشته باشند خود 
را در محيط خانه به همان مشغول 

مى كنند 

روزى رئيس يك شركت بزرگ به دليل يك مشكل اساسى در 
رابطه با يكى از كامپيوترهاى اصلى مجبور شد با منزل يكى از كارمندانش 
تماس بگيرد. بنابراين، شماره منزل او را گرفت. كودكى به تلفن جواب 

داد و نجوا كنان گفت: «سلام». رئيس پرسيد: «بابا خونه س؟»
صداى كوچك نجواكنان گفت: «بله»

ـ مى تونم با او صحبت كنم؟ كودكى خيلى آهسته گفت: «نه»
رئيس كه خيلى متعجب شده بود و مى خواست هر چه سريع تر با يك 

بزرگسال صحبت كند، گفت: «مامانت اونجاس؟»
ـ بله

ـ مى تونم با او صحبت كنم؟
دوباره صداى كوچك گفت: «نه». رئيس به اميد اين كه شخص ديگرى 
در آنجا باشد كه او بتواند حداقل يك پيغام بگذارد پرسيد: « آيا كس 
ديگرى آنجا هست؟» كودك زمزمه كنان پاسخ داد: «بله، يك پليس». 
كارمندش  منزل  در  پليس  يك  كه  بود  مانده  حيران  و  گيج  كه  رئيس 
پليس صحبت كنم» كودك خيلى  با  چه مى كند، پرسيد: «آيا مى تونم 

آهسته پاسخ داد: «نه، او مشغول است؟»
داد:  جواب  باز  آهسته  همان طور  كودك  است؟  كارى  چه  مشغول  ـ 
«مشغول صحبت با مامان و بابا و آتش نشان.» رئيس كه نگران شده بود 
به  از آن طرف گوشى  با شنيدن صداى هليكوپترى  و حتى نگرانى اش 

دلشوره تبديل شده بود پرسيد: «اين چه صدايى است؟». صداى ظريف 
و آهسته كودك پاسخ گفت: «يك هليكوپتر»

رئيس بسيار آشفته و نگران پرسيد: «آنجا چه خبر است؟»
كودك با همان صداى بسيار آهسته كه حالا ترس آميخته به احترامى 
در آن موج مى زد پاسخ داد: «گروه جست و جو همين الان از هليكوپتر 

پياده شدند.»
رئيس كه زنگ خطر در گوشش به صدا درآمده بود، نگران و حتى كمى 

لرزان پرسيد: «آنها دنبال چى مى گردند؟»
كودك كه همچنان با صدايى بسيار آهسته و نجواكنان صحبت مى كرد 

ريزى پاسخ داد: «من».با خنده ريزى پاسخ داد: «من».


